
Nomadi digitali. Ecco come lavorare in
libertà nel mondo on line.
di Paolo Franzese

Chi sono, cosa fanno, come lavorano e come vivono i
nomadi digitali?

Sulla scia delle nuove professioni che riescano a coniugare attività lavorativa con tempo libero, in
modo tale da migliorare la qualità di vita, risulta molto interessante la figura del nomade digitale
(digital nomad).

Essere un digital nomad significa poter lavorare, grazie alla rete e ai collegamenti internet, da
qualsiasi luogo del mondo.

Ci sono diversi tipi di digital nomad e non è facile trovare una spiegazione esatta per definirne il
lavoro. Ciò che hanno tutti in comune è che trascorrono alcuni mesi dell’anno all’estero
guadagnando da vivere mentre lavorano on line.

La professione di nomade digitale comprende molte figure professionali:

imprenditori;
esperti della comunicazione;
web designer;
social media manager;
traduttori;
blogger;
altro…

Sono tutti legati dal filo conduttore di viaggiare mentre continuano a lavorare con clienti o datori di
lavoro.

Unica necessità: computer, smartphone e collegamento a Internet.

imaginepaolo di Paolo Franzese
PDF generato dal sito www.imaginepaolo.com il 02/05/2026

Tutti i contenuti sono sotto Licenza Creative Commons
Contatti +39 388 1020417 - info@imaginepaolo.com

Pag. 1

https://www.imaginepaolo.com/2017/03/social-media-manager-cosa-perche-necessario-la-tua-azienda/


La libertà di muoversi nel mondo ed abbinare il lavoro è quindi strettamente legata alla possibilità
di usufruire delle reti internet.

Nascono così gli spazi di coworking, punto di incontro, lavoro e socializzazione dei nomadi digitali,
dove nascono vere e proprie comunità di lavoro.

I Digital Nomads non hanno fissa dimora e si devono destreggiare nella burocrazia internazionale
come il mantenimento di una copertura sanitaria, il rispetto delle leggi locali, l’ottenimento di visti
di ingresso, o con sfide come le differenze di fuso orario, la difficoltà di divisione tra lavoro e
tempo libero, i rapporti interpersonali o familiari.

Questa tipologia di lavoro è destinata ad incrementarsi nel tempo, secondo
una ricerca di Intuit ha rilevato che entro il 2020 oltre 7.5 milioni di lavoratori
americani svolgeranno attività on demand e, secondo alcuni studi, entro il
2035 i nomadi digitali saranno un miliardo nel mondo.

L’attività di digital nomad, oltre ad essere un lavoro, è, senza dubbio, un modo di vivere che viene
finanziato dalla attività lavorativa on line.

Da un articolo scritto da Paolo Franzese il 4 Settembre 2017
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