
Quando poter scegliere ci paralizza,
Decision Paralysis
di Paolo Franzese

Quando poter scegliere ci paralizza, Decision Paralysis, tutto ciò non ci ha resi più liberi ma più
paralizzati.

Decision Paralysis

Barry Schwartz, psicologo, mette in discussione un principio fondante delle società occidentali: la
libertà di scelta. Il giudizio di Schwartz è che la scelta non ci abbia resi più liberi ma più paralizzati;
non più felici ma più insoddisfatti.

Si stava meglio quando si stava peggio

Il motivo per cui si stava meglio quando si stava peggio è che quando si stava peggio era ancora 
possibile incontrare delle sorprese piacevoli.
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