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The Holstee Manifesto: video in italiano

Questa e la tua vita

Una riflessione per aiutarti a vivere in modo piu pieno e consapevole. Concentrati su cio che é
veramente importante e non solo su cio che e urgente. Sono onorato di condividere questo
viaggio con te. Un video con le parole del Manifesto Holstee.

Il video & un invito all’azione per vivere una vita piena di:
e Intenzioni;
e Creativita,;
e Passione;
e Comunita.

Parole del “Manifesto Holstee” — www.holstee.com/manifesto

Musica “Oceans” di Ross Lara — www.rosslara.com

Video d’archivio gratuiti — www.pexels.com

Tutti i contenuti sono sotto Licenza Creative Commons
Contatti +39 388 1020417 - info@imaginepaolo.com
Pag. 1


http://www.holstee.com/manifesto
http://www.rosslara.com
http://www.pexels.com

@ imaginepaolo di Paolo Franzese
PDF generato dal sito www.imaginepaolo.com il 22/01/2026

The Holstee Manifesto: testo in italiano

Questa e la tua vita.

Fai cio che ami e fallo spesso.

Se non ti piace qualcosa, cambiala.

Se non ti piace il tuo lavoro, lascialo.

Se non hai abbastanza tempo, smetti di guardare la televisione.
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Se stai cercando I'amore della tua vita, fermati, arrivera solo quando comincerai a fare
le cose che ami fare.

Smetti di analizzare ogni cosa.

Tutte le emozioni sono belle.

La vita & semplice.

Quando mangi, apprezza ogni singolo morso.

Apri la tua mente, le braccia e il cuore a nuove cose e alle persone, siamo uniti nella
nostra diversita.

Chiedi alle prossime persone che incontri quali sono le loro passioni e condividi con
loro il tuo sogno inspiratore.

Viaggia spesso; perderti ti aiutera a ritrovare te stesso.

Alcune opportunita si presentano una volta, prendile al volo.

La vita sono le persone che incontri e le cose che crei con loro.

Esci fuori e comincia a creare.

La vita e breve.

Vivi i tuoi sogni e indossa la tua passione.

http://shop.holstee.com/

Agisci ed iscriviti gratis al gruppo IMAGINERS: https://bit.ly/2ywaphJ Uno spazio in cui imparare,
confrontarsi e crescere, specialmente sui social. Un luogo speciale e protetto in cui offro il meglio
della mia esperienza e delle mie competenze.

Da un articolo scritto da Paolo Franzese il 24 Aprile 2015
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